Paracelsus-Zentrum
Sonnenberg Ziirich

Dr. med. (H) Christine Rath

Adresse

Paracelsus- Zentrum Sonnenberg
Sonnenbergstrasse 55

8032 Ziirich

Laufbahn

seit 01/2018 Allgemeindrztin Komplementdrmedizin
hausarztliche Tatigkeit am Paracelsus-Zentrum Sonnenberg, Psychosomatik

2017 Diplom Kampo-Medizin

2014-2015 Stellvertr. CA IN Privatklinik Kinder- und Jugendpsychatrie in D

2016-2019 Internationale Ausbildung als Feldenkrais Trainerin

2015-2017 Manuelle Therapue
Ausbildung zum Meister der ostasiatischen Medizin (Traditionelle Japanische Medizin)

2015 Zusatzausbildung Diplom Kneipp- Arztin; Arztliche Hypnose

2011-2015 Zusatzausbildung Arztin fiir Erndhrungsmedizin, Psychosomatische Grundversorgung, klassische
Naturheilverfahren

2013 FA Allgemeinmedizin (D)

2010 Praktische Arztin FMH

2008 FA Kinder- u. Jugendpsychatrie und Psychotherapie FMH

1999-2010 Facharztausbildung / Assistenzzeit an Universitatskliniken in Koln, Leipzig, Zirich;

Kinderchirurgie, Neuropddiatrie, Kinder- u. Jugendpsychiatrie, Psychotherapie, Allgemeinmedizin,
Neurologie, Psychiatrie

1998 Staatsexamen Medizin und Promotion

Belegarztliche Tatigkeit
2014-2017 Verschiedene Psychosomatische und orthopddische REHA Kliniken in der Schweiz als Allgemeindrztin

Zur Person

Abgeschlossenes Studium der Germanistik und Musikwissenschaften, Musikpadagogik
Berufstatigkeit als Verlagslektorin/stellv. Leiterin Abteilung Kunst- u. Di6zesanmuseum, Interessen; Literatur, Musik,
Philosophie, Medizin- und Kulturgeschichte.

Subspezialitdten

* Phytotherapie e klassische drztliche Hypnose bei speziellen Indikationen (Asthma,
* Kneipp-Therapie chronische Erschépfung, Schmerzsymptomatik, Hauterkrankungen)
e Feldenkrais-Methode * Kopfwehsprechstunde

* psychosomatische Erkrankungen im e Sduglingspsychiatrie

Erwachsenen-, Kindes- u. Jugendalter
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